MENU NO CARNE - JUNIO 2026

ooymo

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1 2 3 4 5
-Tilapia al horno con ensalada de FESTIVO --------------------
lechuga y zanahoria.
8 9 10 11 12
-Cuadrados de bacalao al horno
ensalada de lechuga y maiz.
15 16 17
-Arroz blanco con verduras (sin
pollo). FELICES CESNUT
-Tortilla francesa con patatas. VACACIONES NUTR|C|dN
irdld eec Consultoria Nutricional




