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LOS GUARDIANES 
DEL BIENESTAR 

 
 
 

 
Te uniráS 
A eLLOS 

 
muy prOntO en tu cOLe 

11/04/2025 
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Un grupo de niños con una misión: 
defender el bienestar infantil a través 

de las buenas posturas y el movimiento. 

 
¡ENTRÉNATE COMO GUARDIÁN! 

Muy pronto llegará a vuestro cole el Pelotón Salud 
con un fisioterapeuta que os enseñará los secretos 
de la salud postural. 

 

 

¡CONOCE A LOS PERSONAJES! 

Entra ya en pelotonsalud.com y consulta las fichas 
de cada miembro del pelotón, aprende consejos y 
descubre la zona de descargas. 

 

 

¡SUPERA LAS PRUEBAS! 

Descárgate la app y supera retos en diferentes 
juegos que ponen a prueba tus conocimientos para 
convertirse en un guardián del bienestar. 
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